
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

Την Πέμπτη 25 Μαΐου 2023 πραγματοποιήθηκαν οι πρώτοι αγώνες «GERI 

OLYMPICS», στο Κλειστό Γήπεδο Μπάσκετ «ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ», στα πλαίσια της 

Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Κίνησης.  

 

Οι αγώνες «GERI OLYMPICS» διοργανώθηκαν για πρώτη φορά στην Ελλάδα και την 

Κύπρο από τον Δ.Ο.Κ.ΜΕ.Π.Α. Παπάγου – Χολαργού, σε συνεργασία με το 

Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής και Ψηφιακής Καινοτομίας τού Α.Π.Θ., με επικεφαλής 

τον Καθηγητή Ιατρικής και Καινοτομίας κ. Παναγιώτη Μπαμίδη, και τη Στέγη 

Καϊμακλίου «Αρχάγγελος Μιχαήλ» (ΑΜΕΝ), το Κέντρο Αποκατάστασης Ασθενών με 

Αλτζχάιμερ/Άνοια. Η ιδέα των αγώνων «GERI OLYMPICS» έχει τις ρίζες της 36 χρόνια 

πριν στην West Virginia των Η.Π.Α., η οποία μεταλαμπαδεύτηκε φέτος και στη χώρα 

μας και έγινε πράξη, με μεγάλη επιτυχία.  

 

Στους αγώνες «GERI OLYMPICS», συμμετείχαν άτομα μεγαλύτερης ηλικίας και 

ευπαθών ομάδων σε πλήθος σωματικών δραστηριοτήτων, όπως Καλαθοσφαίριση, 

Bowling, Ρίψη με κρίκους (Ring Toss), Σωματική Δραστηριότητα LLMCare, Βελάκια 

(Darts), Senior Fitness Test. 

 

Αναδείχθηκαν τρεις νικητές/νικήτριες από κάθε άθλημα, οι οποίοι/οποίες 

βραβεύτηκαν με στεφάνι ελιάς, ξύλινα μετάλλια σκαλισμένα με το σύμβολο των 

αγώνων «GERI OLYMPICS» και το αντίστοιχο βραβείο συμμετοχής. 

 
Η διοργάνωση υποστηρίχθηκε από ομάδα εθελοντών, στους οποίους απονεμήθηκε 
βραβείο συμμετοχής.  
 
Ωστόσο, το σπουδαιότερο βραβείο ήταν η ψυχική και ηθική ικανοποίηση όλων των 
συμμετεχόντων καθώς και η επιθυμία να καθιερωθούν ως θεσμός.  
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